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)WXI�VIGYVWS�KVEXYMXS�IW�SJVIGMHS�TSV�/MHTS[IV��YRE�SVKERM^EGMzR�WMR�½RIW�HI�PYGVS�PuHIV�IR�IHYGEGMzR�TEVE�PE�TVIZIRGMzR�HIP�FYPP]MRK��

IP�EFYWS��IP�WIGYIWXVS�]�PE�ZMSPIRGME��HIWHI��������:MWMXI�[[[�OMHTS[IV�SVK, o contáctenos por email a WEJIX]$OMHTS[IV�SVK�
'ST]VMKLX��������/MHTS[IV�8IIRTS[IV�*YPPTS[IV�-RXIVREXMSREP��8SHSW�PSW�HIVIGLSW�VIWIVZEHSW��[[[�OMHTS[IV�SVK

Contáctenos para conocer los requisitos para la autorización de uso, al email WEJIX]$OMHTS[IV�SVK

Utiliza el Poder de Bajar las Manos�]�
el Poder de Alejarte�TEVE�TVIZIRMV�YRE�TIPIE

0E�TVz\MQE�ZI^�UYI�EPKYMIR�QI�XVEXI�QEP�
VIWTMVS�TVSJYRHS�]�VIGYIVHS�UYI�TYIHS�
QERXIRIV�QMW�QERSW�EFENS��%YRUYI�
XIRKS�KEREW�HI�KSPTIEV�RS�KSPTIS�

Puedo usar el Poder 
de Alejarme para

QERXIRIVQI�E�WEPZS��2S�
XIRKS�UYI�UYIHEVQI�GSR�
EPKYMIR�UYI�QI�XVEXE�QEP�

¡Eres 
feo!
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'ST]VMKLX��������/MHTS[IV�8IIRTS[IV�*YPPTS[IV�-RXIVREXMSREP��8SHSW�PSW�HIVIGLSW�VIWIVZEHSW��[[[�OMHTS[IV�SVK

Contáctenos para conocer los requisitos para la autorización de uso, al email WEJIX]$OMHTS[IV�SVK

El Basurero de Kidpower

4YIHIW�MQEKMREV�UYI�EXVETEW�
PEW�TEPEFVEW�LMVMIRXIW�ERXIW�HI�
HINEVPEW�IRXVEV�IR�XY�GSVE^zR�

¡VETE DE AQUÍ 
TONTA!

4SRXI�PE�QERS�IR�PE�GEHIVE��
-QEKMRE�UYI�IP�LYIGS�UYI�LEGIW�
GSR�XY�FVE^S�JSVQE�YR�FEWYVIVS�
HI�/MHTS[IV��%XVETE�PEW�TEPEFVEW�
QEPEW��XuVEPEW�E�PE�FEWYVE�]�HM�
EPKS�FYIRS�WSFVI�XM�QMWQE�

¡Soy 
inteligente!
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Contáctenos para conocer los requisitos para la autorización de uso, al email WEJIX]$OMHTS[IV�SVK

Preguntar Primero�TEVE�IWXEV�E�WEPZS
¡Hola Rosa! Ven y mira mis gatitos.

¡GATITOS!
vecino

¡Tengo que 
PREGUNTAR 
PRIMERO!

7M�IWXjW�NYKERHS�IRJVIRXI�HI�
XY�GEWE�]�XY�ZIGMRS�UYMIVI�
UYI�ZIEW�E�WYW�KEXMXSW���

%PqNEXI�HI�qP�]�Pregunta 
Primero  a un adulto 

IR�XY�GEWE��8MIRIW�UYI�
TVIKYRXEV�TVMQIVS�ERXIW�HI�
GEQFMEV�XY�TPER��8YW�EHYPXSW�
XI�TYIHIR�HIGMV�WM�IWXE�FMIR�

ir a la casa de tu vecino 

TEVE�ZIV�PSW�KEXMXSW�
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Contáctenos para conocer los requisitos para la autorización de uso, al email WEJIX]$OMHTS[IV�SVK

1SWXVEVXI�%XIRXS��8VERUYMPS�]�7IKYVS

7M�EPKYMIR�XI�EWYWXE�KVMXE�±¢23�²

CUERPO 
DERECHO

CABEZA 
ALTA

OJOS MIRANDO 
ALREDEDOR

MANOS 
LIBRES

PASOS 
NORMALES

0E�KIRXI�XI�IWGYGLE�QjW�]�XI�
QSPIWXE�QIRSW�GYERHS�IWXjW�
atento y te muestras 

tranquilo y seguro��0IZERXE�
PE�GEFI^E��TSR�PSW�LSQFVSW�

EXVjW�]�PE�IWTEPHE�VIGXE��+MVE�XY�
GEFI^E�]�QMVE�EPVIHIHSV�

8Y�ZS^�XI�TYIHI�
QERXIRIV�E�WEPZS��WM�EPKS�
XI�EWYWXE�KVMXE�±23²�z�
±4%6%²�]�TMHI�E]YHE�

www.kidpower.org
mailto:safety@kidpower.org
www.kidpower.org
mailto:safety@kidpower.org
http://www.kidpower.org


5
)WXI�VIGYVWS�KVEXYMXS�IW�SJVIGMHS�TSV�/MHTS[IV��YRE�SVKERM^EGMzR�WMR�½RIW�HI�PYGVS�PuHIV�IR�IHYGEGMzR�TEVE�PE�TVIZIRGMzR�HIP�FYPP]MRK��
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Contáctenos para conocer los requisitos para la autorización de uso, al email WEJIX]$OMHTS[IV�SVK

No es la elección de ambas personas

8SGEVWI�TSV�EJIGXS��FVSQIEV�S�NYKEV�HIFI�WIV�YRE�IPIGGMzR�

Elección de ambas personas

7M�RS�UYMIVIW�UYI�EPKYMIR�XI�XSUYI�HuGIPS�GSR� 
ZS^�JYIVXI�]�GPEVE�

¡Por favor para! Ese 
juego no me gusta!

Este contacto esta 

FMIR�TSV�UYI�IW�PE�
IPIGGMzR�HI�EQFSW�

0E�RMyE�XMIRI�UYI�
HINEV�HI�LEGIVPI�

GSWUYMPPEW�E�WY�EQMKE�
WM�IPPE�]E�RS�UYMIVI�

¡Cosquillas, cosquillas!
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Contáctenos para conocer los requisitos para la autorización de uso, al email WEJIX]$OMHTS[IV�SVK

'YERHS�EPKYMIR�LEKE�EPKS�UYI�XI�LEKE�WIRXMV�QEP�IW�MQTSVXERXI�
HIGuVWIPS�E�YR�EHYPXS�EP�UYI�PI�XIRKEW�GSR½ER^E��EWu�XIRKEW�UYI�

HIGMVPI�E�GMIR�TIVWSREW�LEWXE�UYI�EPKYMIR�XI�E]YHI�

Hoy en la escuela 

YRSW�RMySW�QI�
encerraron en el 

FEyS��8YZI�QMIHS�

7I�PS�GYIRXS�E�QM�QEIWXVE��
)PPE�QI�IWGYGLE��1I�

IRXMIRHI�]�QI�ZE�E�E]YHEV�

Unos niños me encerraron 
en el baño de la escuela 

ayer. Tuve miedo.

¡Oh cielos! Gracias 
por decirme. Voy a 
encargarme de que 
te sientas segura 

en la escuela.
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Contáctenos para conocer los requisitos para la autorización de uso, al email WEJIX]$OMHTS[IV�SVK

¿Dónde esta la seguridad?

0E�WIKYVMHEH�IWXj�
GSR�YR�EHYPXS�UYI�XI�
TYIHE�E]YHEV��)R�PE�
IWGYIPE��XY�QEIWXVE�
S�IP�HMVIGXSV�TSHVuER�
WIV�PE�WIKYVMHEH�

¡Mi maestra es la seguridad!

Elabora un plan de seguridad en caso de que te  
separes de tu adulto

7M�XI�WITEVEW�HI�XY�EHYPXS�UYqHEXI�
MRQSZMP�GSQS�IP�XVSRGS�HI�YR�

jVFSP��PYIKS�KVMXE�IP�RSQFVI�HI�XY�
EHYPXS�JYIVXI�]�GPEVS��7M�E�R�RS�PS�
IRGYIRXVEW�S�XMIRIW�QMIHS��ZI�GSR�IP�
GENIVS��MRXIVV�QTIPS�]�TuHIPI�UYI�XI�

E]YHI�TSV�UYI�IWXjW�TIVHMHS�
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Contáctenos para conocer los requisitos para la autorización de uso, al email WEJIX]$OMHTS[IV�SVK

%PKYREW�GSWEW�UYI�WI�XMIRIR�UYI�LEGIV�RS�WSR�YRE�IPIGGMzR�

¡No me quiero 
ir a dormir!

Lo siento, tienes que 
hacerlo, es tarde.

0E�LSVE�HI�MV�E�PE�GEQE�RS�
IW�YRE�IPIGGMzR�

)P�GSRXEGXS�TEVE�QSWXVEV�EJIGXS�WM�IW�STGMSREP�

¡Abrazos no!

Esta bien, tú puedes 
elegir, te veo en la 

noche.

(EV�YR�EFVE^S�HIFI�WIV�STGMSREP�

www.kidpower.org
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Contáctenos para conocer los requisitos para la autorización de uso, al email WEJIX]$OMHTS[IV�SVK

6IKPEW�HI�WIKYVMHEH�WSFVI�IP�GSRXEGXS�GSR�PEW�TEVXIW�TVMZEHEW
0EW�TEVXIW�TVMZEHEW�WSR�PEW�

TEVXIW�HI�XY�GYIVTS�UYI�IWXER�
GYFMIVXEW�TSV�YR�XVENI�HI�FEyS��

4EVE�NYKEV�S�ZEGMPEV��SXVEW�
TIVWSREW�RS�HIFIR�XSGEV�XYW�

TEVXIW�TVMZEHEW�]�XEQTSGS�HIFIR�
TIHMVXI�UYI�X��XSUYIW�PEW�WY]EW�

¡Vamos a quitarnos la 
ropa y jugar al doctor!

Eso va en contra 
de las reglas de 

seguridad. Podemos 
jugar al doctor con 

nuestra ropa puesta.
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Contáctenos para conocer los requisitos para la autorización de uso, al email WEJIX]$OMHTS[IV�SVK

)P�GSRXEGXS�TSV�WEPYH�S�WIKYVMHEH�RS�WMIQTVI�IW�STGMSREP�

A veces los adultos tienen 

UYI�XSGEV�PEW�TEVXIW�
TVMZEHEW�HI�PSW�RMySW�TEVE�
E]YHEVPIW�EYRUYI�E�PSW�
RMySW�RS�PIW�KYWXI�

Necesito ponerte 
medicina en la 

herida.

Medicina

'YEPUYMIV�XMTS�HI�GSRXEGXS�RYRGE�
HIFI�HI�WIV�WIGVIXS��7MIQTVI�
TYIHIW�LEFPEV�WSFVI�PEW�GSWEW�
UYI�XI�QSPIWXIR�GSR�YR�EHYPXS�EP�

UYI�PI�XIRKEW�GSR½ER^E�

El contacto no debe ser 292'%�YR�WIGVIXS�

Hoy mi mama me 
puso medicina en mi 

trasero. ¡No me gusto!

Gracias por decirme, siento 
que no te haya gustado.
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Contáctenos para conocer los requisitos para la autorización de uso, al email WEJIX]$OMHTS[IV�SVK

Aceptando los cumplidos

0SW�GYQTPMHSW�WSR�TEPEFVEW�FSRMXEW��2S�WI�XMVER�E�PE�FEWYVE��
4SHIQSW�HINEV�UYI�PSW�GYQTPMHSW�IRXVIR�IR�RYIWXVS�GSVE^zR�]�HIGMV�

±¢+VEGMEW�²

Gracias. Yo 
Tambien te quiero.

¡Te quiero 
nietecito!
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Contáctenos para conocer los requisitos para la autorización de uso, al email WEJIX]$OMHTS[IV�SVK

Servicios y Recursos de Kidpower 

Las imágenes de este libro para colorear provienen de nuestros Comics seguridad Kidpower. Para obtener más 

información, por favor visite www.kidpower.org/store/safety-comics/

<ŝĚƉŽǁĞƌ�dĞĞŶƉŽǁĞƌ�&ƵůůƉŽǁĞƌ�/ŶƚĞƌŶĂƟŽŶĂů® conocido como Kidpower®, es una organización internacional 

ƐŝŶ�ĮŶĞƐ�ĚĞ�ůƵĐƌŽ�ůşĚĞƌ�ĞŶ�ĞĚƵĐĂĐŝſŶ�ƉĂƌĂ�ůĂ�ƉƌĞǀĞŶĐŝſŶ�ĚĞ�ůĂ�ǀŝŽůĞŶĐŝĂ�Ǉ�ůĂƐ�ŚĂďŝůŝĚĂĚĞƐ�ƉĂƌĂ�ůĂ�ƐĞŐƵƌŝĚĂĚ�Ă�
niños, adolescentes y adultos, incluidos aquéllos con necesidades especiales. Expertos de todo el mundo 

ƌĞĐŽŵŝĞŶĚĂŶ�<ŝĚƉŽǁĞƌ�ƉŽƌ�ƐƵ�ĞŶĨŽƋƵĞ�ƉŽƐŝƟǀŽ�ƋƵĞ�ƐĞ�ĨƵŶĚĂŵĞŶƚĂ�ĞŶ�ŚĂďŝůŝĚĂĚĞƐ�ƉĂƌĂ�ƉƌĞǀĞŶŝƌ�Ğů�ďƵůůǇŝŶŐ͕�Ğů�
ĂďƵƐŽ�ŝŶĨĂŶƟů�Ǉ�ŽƚƌŽƐ�ƟƉŽƐ�ĚĞ�ǀŝŽůĞŶĐŝĂ͘

El método Kidpower ™logra que aprender a estar más seguros sea entretenido, en vez de apelar al miedo para 

ĞŶƐĞŹĂƌ�Ă�ůŽƐ�ŶŝŹŽƐ�Ǉ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚĞƐ�ƐŽďƌĞ�ůŽƐ�ƉĞůŝŐƌŽƐ͘��ƐƚĂƐ�ŚĂďŝůŝĚĂĚĞƐ�ƉƌĞƉĂƌĂŶ�Ă�ůĂƐ�ƉĞƌƐŽŶĂƐ�ĚĞ�ƚŽĚĂƐ�ůĂƐ�
ĞĚĂĚĞƐ�ƉĂƌĂ�ĐŽŶƐƚƌƵŝƌ�ǀşŶĐƵůŽƐ�ƐĂůƵĚĂďůĞƐ͕�ĂƵŵĞŶƚĂƌ�ƐƵ�ĐŽŶĮĂŶǌĂ�Ǉ�ŚĂĐĞƌƐĞ�ĐĂƌŐŽ�ĚĞ�ƐƵ�ƉƌŽƉŝĂ�ƐĞŐƵƌŝĚĂĚ�İƐŝĐĂ�
y emocional.

�ĞƐĚĞ�ƐƵ�ĨƵŶĚĂĐŝſŶ�ĞŶ�ϭϵϴϵ͕�<ŝĚƉŽǁĞƌ�ŚĂ�ĂǇƵĚĂĚŽ�Ă�ŵĄƐ�ĚĞ�ƚƌĞƐ�ŵŝůůŽŶĞƐ�ĚĞ�ƉĞƌƐŽŶĂƐ�ĚĞ�ƚŽĚĂƐ�ůĂƐ�ĞĚĂĚĞƐ�Ǉ�
ĐĂƉĂĐŝĚĂĚĞƐ�ĚĞ�ĚŝĨĞƌĞŶƚĞƐ�ĐƵůƚƵƌĂƐ͕�ĞŶ�ƚŽĚŽ�Ğů�ŵƵŶĚŽ͘�KĨƌĞĐĞŵŽƐ�ƌĞĐƵƌƐŽƐ�ĚŝĚĄĐƟĐŽƐ͕�ĐŽŶƐƵůƚŽƌşĂ�Ǉ�ƚĂůůĞƌĞƐ�
presenciales en más de 20 centros y sedes en todo el mundo.

sŝƐŝƚĞ�ŶƵĞƐƚƌŽ�ƐŝƟŽ�ǁĞď�ĞŶ�www.kidpower.org y podrá encontrar:

ͻ��hŶĂ�ŐƌĂŶ biblioteca online�ŐƌĂƚƵŝƚĂ�>ŝďƌĂƌ�Ǉ�ĐŽŶ�ŵĄƐ�ĚĞ�ϭϬϬ�Ăƌ�ơĐƵůŽƐ͕�ǀŝĚĞŽƐ�Ǉ�ƉŽĚĐĂƐƚƐ͕�ĂĚĞŵĄƐ�ĚĞ�ŶƵĞƐƚƌŽ�
ďŽůĞơŶ�ĞůĞĐƚƌſŶŝĐŽ�ŐƌĂƚƵŝƚŽ�ĞͲŶĞǁƐůĞƩĞƌ.
ͻ��WƵďůŝĐĂĐŝŽŶĞƐ�Ă�ƉƌĞĐŝŽƐ�ŵƵǇ�ĂĐĐĞƐŝďůĞƐ͕�ĞŶƚƌĞ�ŽƚƌŽƐ͗�<ŝĚƉŽǁĞƌ�^ĂĨĞƚǇ��ŽŵŝĐƐ�ĨŽƌ�zŽƵŶŐĞƌ�ĂŶĚ�KůĚĞƌ��ŚŝůĚƌĞŶ, 

�ƵůůǇŝŶŐ͗�tŚĂƚ��ĚƵůƚƐ�EĞĞĚ�ƚŽ�<ŶŽǁ�ĂŶĚ��Ž�ƚŽ�<ĞĞƉ�<ŝĚƐ�^ĂĨĞ, and dŚĞ�<ŝĚƉŽǁĞƌ���ŽŽŬ�ĨŽƌ��ĂƌŝŶŐ��ĚƵůƚƐ͗�
WĞƌƐŽŶĂů�^ĂĨĞƚǇ͕ �^ĞůĨͲWƌŽƚĞĐƟŽŶ͕��ŽŶĮĚĞŶĐĞ͕�ĂŶĚ��ĚǀŽĐĂĐǇ�ĨŽƌ�zŽƵŶŐ�WĞŽƉůĞ.

ͻ�/ŶĨŽƌŵĂĐŝſŶ�ƐŽďƌĞ�ŶƵĞƐƚƌŽƐ�ƐĞƌǀŝĐŝŽƐ͘

�ů�ƵƟůŝǌĂƌ�Ǉ�ĐŽŵƉĂƌƟƌ�ŝŶĨŽƌŵĂĐŝſŶ�ƐŽďƌĞ�Kidpower y nuestro asociado �ŽŝŶŐ�ZŝŐŚƚ�ďǇ�KƵƌ�<ŝĚƐΡ, usted puede 

ƉĂƌƟĐŝƉĂƌ�ĞŶ�ŶƵĞƐƚƌĂ�ĐĂŵƉĂŹĂ�One Million Safer Kids. Súmese a la campaña contándonos cómo está aplicando 

Kidpower para proteger a los niños del bullying, la violencia y el abuso. Contáctenos en safety@kidpower.org.
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